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      Все мы знаем, что книги – это не только 
интересно, но еще и полезно. Они развивают 
мышление, учат важным жизненным вещам, 
с раннего детства формируют мораль и 
духовность. Совместное времяпровождение 
за книгой способствует развитию у детей 
коммуникативных навыков, помогает 
социализироваться в обществе и улучшает 
обучаемость. 



Счастливы те семьи, в которых существует 
традиция семейного чтения! Но если в 
вашей семье такой традиции нет – не 
огорчайтесь: ведь вы сами можете стать ее 
основателем! Для этого нужно всего лишь 
выбрать интересную книгу для чтения и 
собрать вокруг себя членов своей семьи. 



Каждый ребенок рождается на свет 
с огромным потенциалом. Важно не 
упустить момент и создать вокруг 
него благоприятную развивающую 
среду, поддержать в нем 
естественную тягу к постоянным 
открытиям и познанию. В этой 
книге вы найдете множество самых 
разных игр и упражнений для 
развития мышления, внимания, 
памяти, речи, физических 
возможностей и самовыражения. 

Чеснова, И. Е. Мой умный малыш: развитие 
ребенка от рождения до 5 лет / Ирина Чеснова. 
— Москва: АСТ, 2018. — 448с.; 22 см.  



   Сказки от капризов – это самое 
вкусное лекарство, которое 
поможет ребенку избавиться от 
вирусов непослушания и 
плохого поведения. 
   В этой книге вы найдете 
особые психологические сказки 
на все случаи жизни. Ребенок 
отказывается есть, ложиться 
спать, убирать игрушки, 
дерется, не хочет ходить в 
детский сад – почитайте ему 
одну из сказок, и вы увидите, 
как изменится его поведение. 

  Сказки от капризов: для чтения взрослыми детям / 
вступительная статья Е.Капустиной; художник 
А.Столбова. — Санкт-Петербург; Москва: Речь, 2017. — 
80с.: цв. ил.  



Это издание знакомит с самыми 
непростыми вопросами, 
которые современные дети 
задают своим родителям. Оно 
рассказывает не только о том, 
как уверенно на них отвечать, 
но и о том, что за проблемы, с 
психологической точки зрения, 
скрываются за каждым из 
вопросов. Их решение поможет 
родителям и детям стать не 
просто близкими, но и 
понимающими друг друга 
людьми. 

Бартелл, С. Лучшие ответы на 50 самых трудных 
детских вопросов / Сьюзен Бартелл; [перевод с англ. 
Е.А.Мищенкова]. — Москва: АСТ, 2014. — 207с. 



Как ответить ребенку на сложные 
вопросы? Проще всего сделать 
это рассказав сказку. Перед 
каждой сказкой автор 
обращается к ребенку, 
освобождая родителей от 
навязывания темы, чтение 
превращается в игру в вопросы и 
ответы. А ведь это же является 
любимым занятием всех детей! 

Сурженко, Л. А. Философия в сказках / 
Л.А.Сурженко; отв. за вып. В.Ивлева. — Минск: 
Букмастер, 2014. — 254с. 



Эта книга предоставляет 
родителям и педагогам 
уникальную возможность 
открыть для юных читателей 
основы науки о человечности. 
Она поможет не только 
научить ребенка размышлять 
о разных сторонах жизни и 
свойствах человеческого 
характера, но и сформирует 
его восприятие и оценку всего 
окружающего.  

Андрианов, М. А. Философия для детей в сказках и 
рассказах: пособие по воспитанию детей в семье и 
школе / М.А.Андрианов; отв. за вып. А.П.Астахов. — 
2-е изд. — Минск: Современное слово, 2004. — 280с. 



Издание способствует глубокому 
осмыслению себя в сложном мире 
межчеловеческих отношений. 
Книга в форме бесед учит 
правилам нравственного 
поведения и помогает ребенку 
разобраться в проявлениях добра 
и зла, учит видеть красоту, 
избегать безобразия и раскрывает 
значение сердечности и любви 
как основ человеческой жизни. 

Андрианов, М. А. Беседы о добре и зле в сказках и 
рассказах: пособие по воспитанию детей в семье и 
школе: [для чтения взрослыми детям] / Михаил 
Андрианов. — Минск: Книжный Дом: Литера Гранд, 
2018. — 255с. 



Фабер, А. Как говорить, чтобы подростки слушали, 
и как слушать, чтобы подростки говорили / Адель 
Фабер, Элейн Мазлиш; [перевод с английского 
Д.Куликова]. — Москва: Эксмо, 2013. — 239с.: ил. 

В книге авторы показали, как, 
используя знаменитую методику 
общения, найти контакт с детьми 
переходного возраста, построить 
с ними доверительные 
отношения, говорить на сложные 
темы, помочь им стать 
независимыми, брать 
ответственность за свои поступки 
и принимать взвешенные, 
разумные решения. 



Книга приходит к детям через мамин 
и папин голос, а это всегда любовь и 
доброта, тепло и защита. От нас, 
взрослых, зависит, станет ли ребенок 
настоящим читателем, а традиция 
семейного чтения поможет в этом 
главном пути, приобщения детей к 
миру книги. 


